
WAFFLES DA MAMÃE
INGREDIENTES

1 e 1/2 xícara (chá) de farinha de trigo

1 e 1/2 xícara (chá) de leite

2 ovos

2 colheres (sopa) de manteiga derretida

2 colheres (sopa) de açúcar

uma pitada de sal

MODO DE PREPARO

Separe as gemas da clara e bata as claras até ficarem em ponto de neve.

Em um recipiente, misture a farinha de trigo e o leite.

Em seguida, acrescente as gemas, a manteiga derretida, o açúcar e a pitada de sal, e misture.

Acrescente a clara em neve e misture.

Em uma máquina de fazer waffles ou uma tostadeira elétrica, coloque pequenas porções em cada um dos espaços,
feche e deixe por cerca de 10 a 15 minutos.

Com ajuda de um garfo, retire e sirva com mel, chocolate ou algo da sua preferência.
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