250 g de farinha de trigo sem fermento
250 ml de leite
1 ovo

1 colher (chd) de sal

Em um liquidificador, coloque os ingredientes e deixe bater por 5 minutos.
Separe uma por¢ao com uma concha.

Cologue em uma frigideira antiaderente.

Quando comecar a descolar nas laterais, vire a panqueca.

Repita a operacdo em toda massa.
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