3 xicaras de farinha de trigo (comum ou com fermento)

2 xicaras de acUcar refinado ou o que desejar

1 colher (sopa) de fermento (se ja tiver na farinha, nao precisa)
1 xicara de dgua ou suco de alguma fruta ou legumes

3/4 xicara de 6leo vegetal

Misture em uma tigela, primeiro os ingredientes secos, depois o restante.
Leve ao forno em fogo baixo por aproximadamente 20 minutos.

Aumente a temperatura para médio e espere dourar.
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