
BANANA COM CHOCOLATE E CARAMELO
INGREDIENTES

2 bananas maduras grande

1/2 xícara de açúcar

2 colheres de chocolate em gotas

1/2 xícara pequena de água

MODO DE PREPARO

Descasque as bananas e corte-as no meio horizontalmente.

Coloque-as em uma frigideira com óleo e frite até estarem douradas.

Em uma panela ponha o açúcar e mexa até que esteja bem dissolvido.

Coloque água aos poucos, até dar o ponto de caramelo.

Em uma vasilha, coloque o chocolate e leve no microondas até derreter.

Coloque a banana no prato, o chocolate e o caramelo.
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