2 peitos de frango

1 copo de leite

queijo tipo catupiry a gosto

temperos (todos) quanto mais melhor

2 copos (americanos) de farinha de trigo
1/2 xicara de 6leo

milho a gosto

ervilha a gosto

salsinha a gosto

Massa:No liquidificador, bata a farinha de trigo, um pouco de éleo e o leite até formar uma massa.
Unte a forma.

Coloque uma camada de massa, uma de recheio, outra de massa, outra de recheio e assim até acabar os
ingredientes.

Leve ao forno preaquecido a 18092 C por aproximadamente 20 minutos ou até o palito sair seco.
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