2 ovos

3 colheres de farinha
tempero pronto

2 colheres de requeijao

arroz pronto

Ponha um pouco de dgua na panela.

Quebre os ovos na panela e deixe por 1 minuto.

Tire a agua da panela com uma colher.

Acrescente a farinha, o tempero pronto e o requeijdo. Misture até a farinha grudar no ovo.
Tire da panela e ponha em um prato.

Cologue mais uma colher de requeijao.

Nas beiradas, ponha o arroz.
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