1 lata de leite condensado
1 xicara (chd) de creme de aveld
1 xicara (chd) de chocolate meio amargo derretido (também pode ser usado chocolate ao leite e chocolate branco)

1 xicara (chd) de uma fruta de sua preferéncia

Misture o creme de avela com o chocolate derretido e o leite condensado. Mexa bem.
Em uma forma, unte com papel manteiga e um pouco de manteiga.
Coloque a mistura na forma por 2 horas.

Depois desenforme e corte do tamanho de sua preferéncia.
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