
SALADA DE REPOLHO ROXO COM MOLHO DE MARACUJÁ
INGREDIENTES

1 repolho roxo (médio)

1 iogurte natural

2 maracujás

sal e açúcar a gosto

MODO DE PREPARO

Corte o repolho roxo bem fininho e coloque em um recipiente com o iogurte natural.

Em seguida, leve à geladeira por 20 minutos.

Enquanto isso, no liquidificador, bata os 2 maracujás com sal e açúcar a gosto.

Após os 20 minutos, despeje o molho de maracujá por cima do repolho e sirva!
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