2 colheres de éleo

1 pitada de alho

1 pitada de sal

agua

miojo ou macarrao
tempero da preferencia

massa de tomate

Primeiro cologue o alho, o sal e 0 dleo em uma panela grande. Mexa até fritar levemente.
Coloque a agua e deixe ferver por 2 minutos.
Coloque o macarrao e o tempero de sua preferéncia.

Acrescente a massa de tomate e deixe cozinhar por 8 minutos.
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