pao francés

1 steak

2 fatias de mussarela

2 fatias de presunto magro
cebola picada a gosto

orégano a gosto

Frite o steak.

Abra o pao francés ao meio.

Acrescente uma fatia de presunto.

Coloque o steak.

Coloque a mussarela, em seguida a cebola picada e a segunda fatia de presunto.
Coloque a segunda fatia de mussarela e polvilhe com orégano.

Feche o lanche com a outra parte do pao francés.

Leve ao micro-ondas por 1 minuto e 30 segundos em alta poténcia.
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