1 lata de creme de leite
1 lata de leite condensado
200 g de morango

200 ml de leite integral

Bata o creme de leite no liquidificador em velocidade maxima até ficar cremoso.
Adicione 0 morango e o leite condensado e bata até o morango ficar triturado.
Acrescente o leite e bata até obter textura homogénea.

Coloque em um recipiente coberto com plastico filme no congelador por 3 horas.

Apoés, bata novamente no liquidificador até ficar cremoso. Volte para o congelador por mais 3 horas.
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