
DELÍCIA DE SOBREMESA FÁCIL
INGREDIENTES

1 lata de leite condensado

1 gema de ovo

4 colheres (sopa) de chocolate em pó

1 colher (sopa) de margarina com ou sem sal

1/2 caixinha pequena de chantilly

raspas de limão, ou canela em pó, ou cerejas para decorar

frutas de sua preferência: banana, morango, kiui, maçã, pêssego e outras

MODO DE PREPARO

Faça um brigadeiro de micro-ondas com o leite condensado, a gema do ovo, o chocolate em pó e a margarina.

Misture os ingredientes e leve entre 4-6 minutos ao micro-ondas. Deixe 2 minutos, mexa, mais 2 minutos, mexa,
mais 2 minutos e mexa.

Coloque na travessa que vai servir ou em taças.

Na batedeira, bata o chantilly como se pede na embalagem. Reserve.

Corte as frutas em pedacinhos.

Para montar, coloque o chantilly em cima do brigadeiro meio mole, coloque as frutas, coloque mais chantilly e
coloque os enfeites por cima, cereja, canela ou raspas de limão.
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