1/2 cebola

3 dentes de alho

1 lata de atum sélido ao éleo
1 caixinha de creme de leite
macarrao (de sua preferéncia)
2 pitadas de sal

cebolinha a gosto

Coloque o macarrao para cozinhar.

Corte a cebola e o alho.

Use o 6leo da lata de atum para fritar a cebola e o alho.
Acrescente o atum e o sal.

Frite por 1 minuto.

Adicione a caixinha de creme de leite.

Deixe cozinhar até ferver por aproximadamente 2 minutos.
Acrescente a cebolinha.

Retire a agua do macarrao e misture no molho antes de desligar.
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