1 cebola grande

3 dentes de alho

1 cenoura

25 ml éleo

1 copo (200 ml) de arroz

2 sachés de tempero em pé para arroz ou de legumes
sal a gosto

400 ml de 4dgua

1 colher (sobremesa) de acafrao

Em um processador ou liquidificador, bata a cebola até que vire polpa e reserve.
Em sequida, faca com a cenoura 0 mesmo procedimento da cebola.

Em uma panela, coloque o éleo com o alho picadinho e deixe dourar.

Apos isso, despeje a cebola e deixe fritar.

Acrescente a cenoura e 0 arroz e mexa bem.

Em seguida, coloque o acafrao e a dgua e deixe cozinhar.
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