
BIFE À MILANESA
INGREDIENTES

500 g de bife patinho

tempero a gosto

2 ovos

200 g de farinha de rosca

MODO DE PREPARO

Corte e limpe a sua carne.

Em seguida, tempere com os temperos do seu gosto.

Empane passando primeiro no ovo e depois na farinha de rosca.

Depois de empanados, frite todos em óleo bem quente até que fiquem bem escurinhos, mas não a ponto de
queimar.
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