3 colheres de acucar

1 cebola

1 colher de éleo

3 colheres de molho shoyu
3 xicaras de ketchup

1 folha de louro

Tempero a gosto (paprica doce, paprica picante, salsa, orégano)

Na panela, refogue a cebola no dleo.
Em sequida, acrescente o aclcar até formar um caramelo.
Acrescente os demais ingredientes e cozinhe por 10 minutos.

Pode ser mantido em geladeira para uso diario.
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