
BOLO DE BANANA DO MEU AMOR
INGREDIENTES

MASSA:

Massa:2 xícaras (chá) de farinha de trigo

1 xícara (chá) de açúcar

1 xícara (chá) de óleo

3 ovos

1 colher (sopa) de canela em pó

1 colher (sopa) de bicarbonato de sódio

3 bananas médias bem maduras amassadas

CALDA:

Calda:3/4 de xícara (chá) de açúcar

1/2 xícara (chá) de água quente

MODO DE PREPARO

CALDA:

Calda:Em uma panela, leve o açúcar ao fogo baixo.

Quando estiver no ponto de caramelo, adicione a água quente.

Reserve.

MASSA:

Massa:Em uma tigela, adicione a farinha, açúcar, bicarbonato e canela e misture bem.

Acrescente os ovos, o óleo e as bananas amassadas.

Coloque a calda numa forma já untada com óleo e farinha.

Acomode a massa e leve para assar por 30 minutos a 220°C.
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