Molho branco:1 caixa de creme de leite
1 colher (sobremesa) sal

3/4 xicara (cha) de leite

3/4 xicara (chd) de farinha de trigo

2 colheres (sopa) de manteiga

Ponha tudo no liquidificador, bata por 5 minutos.

Depois, em uma frigideira untada com o éleo para nao grudar, frite a panqueca.

Ponha tudo no liquidificador bata por 5 minutos e despeje na comida.
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