1 xicaras de leite (250 ml)

200 ml de acguUcar

Coloque no forno médio o leite e o aclcar.

Espere ferver por no maximo 25 minutos (até ficar na cor do leite condensado).
Bata tudo no liquidificador (pode ser batedeira ou fouet) por 2 minutos.

Logo depois coloque na geladeira por no maximo 30 minutos.

Pronto, j& pode aproveitar.
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