2 xicaras de farinha de trigo

2 colheres (sopa) de chocolate em pé ou achocolatado
2 colheres (sopa) de manteiga ou margarina

1 ovo

2 colheres (sopa) de aclcar

Misture todos os ingredientes até formar uma massa homogénea.

Unte (com manteiga e farinha de trigo) um recipiente para assar os biscoitos ou use papel-manteiga.
Faga os biscoitos no formato desejado.

Coloque os biscoitos no recipiente que ird ao microondas

Deixe assar no microondas por 3 minutos em poténcia maxima.

Tire do microondas e deixe esfriar para servir.
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