1 xicara de leite

1 e 1/2 xicara de farinha de trigo
1 ovo

1 colher (sopa) de manteiga

1 colher (sobremesa) de fermento
1 colher (café) de sal

1 colher (café) de aclcar

No liquidificador, bata tudo até a massa ficar homogénea.
Cologue a massa em uma assadeira untada com manteiga.
Leve ao forno por aproximadamente 10 minutos

Retire do forno e coloque o recheio de sua preferéncia.

Volte ao forno por aproximadamente 20 minutos ou até que o recheio esteja de seu gosto.
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