4 bananas

250 g de aveia fina

1/2 copo de 6leo

4 ovos

1 colher cheia de fermento
1 colher (sopa) de adogante

1 colher rasa de canela

No liquidificador, bata a aveia até virar pé (se for aveia em flocos).

Coloque a aveia em uma vasilha separada.

Em seguida, bata todos os ingredientes no liquidificador com excec¢do do fermento em pé.
Logo apds, misture a aveia.

Apds virar uma massa, acrescente o fermento em pé e mexa.

Coloque em uma forma untada com manteiga e leve ao forno por cerca de 30 a 40 minutos.
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