1 copo de iogurte natural (170 g)
2 copos de aclcar

2 copos de farinha de trigo

1/2 copo de 6leo

1 colher (chd) de fermento

4 ovos

bata tudo no liquidificador, adicionando o fermento por Gltimo.
use o copo de iogurte como medida para os outros ingredientes.
utilize uma forma redonda com furo no meio (forma para pudim).

Unte com margarina e acUcar cristal.
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