1 ovo
2 colheres (sopa) de polvilho doce
1 fatia de queijo branco

Tempero a gosto

Misture todos os ingredientes com um garfo.

Cologue a mistura em uma frigideira antiaderente e deixe cozinhar em fogo baixo.

Quando a parte de baixo criar uma casquinha, dobre a massa ao meio e feche como um omelete.
Esta pronto!

Dica: recheie com presento e queijo, fica delicioso.
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