
SACOLÉ ROMEU E JULIETA
INGREDIENTES

1 tablete pequeno de goiabada

1 pacote de queijo de Minas ralado (100g)

1 litro de leite

1 xícara de açúcar refinado

1 pitada de sal.

MODO DE PREPARO

Junte todos os ingredientes exceto o queijo e bata no liquidificador.

Adicione o queijo e misture.

Despeje em saquinhos plásticos de sacolé amarre bem e lave em água corrente.

Em seguida leve ao congelador por cerca de 2 horas.
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