1 Litro de Leite

1/4 ml de Leite Condensado

3 Bolachas da sua Preferéncia

5 Colheres (sopa) Chocolate em P4 ou achocolatado em pé

2 Colheres (sopa) de Amido de Milho

6 Colheres (sopa) de Acucar (se Usar Achocolatado, ndo utilize)

1 Pitada de Sal

Bata no liquidificador as bolachas ,0 leite condensado e uma parte do leite.
Acrescente o restante dos ingredientes e bata de novo.

Despeje o contelido numa panela grande e mexa por cerca de 15 Minutos ou até ficar cremoso.
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