
MAIONESE TEMPERADA PARA LANCHE
INGREDIENTES

1 copo de leite gelado

2 dentes de alho

1 pacote de orégano

1 litro de óleo

Sal a gosto

MODO DE PREPARO

Adicione no liquidificador o leite, o alho, o orégano e o sal, bata tudo e verifique o sal.

Adicione o óleo aos poucos até engrossar e adquirir uma textura de maionese.

Se preferir, adicione mais alho e orégano ao seu gosto.

Conserve em geladeira.
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