15 ml azeite de oliva extra virgem
10 g queijo parmesao

10 g queijo minas

10 g queijo gorgonzola

10 g queijo brie

10 ml creme de leite
Noz-moscada e sal a gosto

1 ovo

Rale os queijos e reserve.

Em um recipiente individual que possa ir ao forno, coloque o azeite.

Em seguida, adicione o0s queijos e o creme de leite.

Tempere com sal e noz-moscada.

Quebre 0 ovo em uma xicara e cologue-o delicadamente sobre a mistura.
Preaqueca o forno ou a AirFryer por 5 minutos a 2002 C.

Asse por 10 minutos a 2002 C.
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