4 colheres de leite ninho
1 lata de leite condensado
1 caixinha de creme de leite

1 pacote de biscoito maisena

Primeiro passo misture o leite em pé e o leite condensado
Misture bem em fogo baixo

Quando a mistura ficar bem homogénea, desligue o fogo
Coloque o creme de leite e misture

Depois que vocé misturar cologue o biscoito maisena picado nele

Coloque na geladeira e corte em quadradinhos ou enrole
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