
BOLO GELADO SEM GLÚTEN COM CALDA DE FRUTAS
INGREDIENTES

3 xícaras (chá) de fubá

1 xícara (chá) de amido de milho

4 ovos

1 colher (chá) de fermento em pó

1 e 1/2 xícara (chá) de açúcar

1 xícara (chá) de óleo de soja

2 maçãs

2 laranjas

4 bananas

4 iogurtes (120 ml)

MODO DE PREPARO

CALDA:

Calda:Descasque as maçãs e coloque as cascas no liquidificador junto com as laranjas, as bananas picadas e o
iogurte, e bata por 5 minutos.

Em seguida, coe e coloque a calda na geladeira.

Depois que o bolo assar, deixe esfriar, tire da forma e coloque a calda gelada.

Sirva o bolo gelado.
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