1 xicara (cha) de leite

3 colheres (sopa) de achocolatado em pé
1 colher (chd) rasa de amido de milho

2 colher (chd) rasas de aclcar

1 banana picada

Adicione todos os ingredientes na panela menos a banana

Mexa até levantar a fervura e engrossar ao ponto de ver o fundo da panela
Esfrie a calda

Reserve

Pigue a banana em um copo ou em qualquer recipiente

Adicione a calda.

Leve pra geladeira por 30 minutos pra ficar geladinho
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