4 conchas de farinha de trigo

5 colheres de aclcar

1 colher de achocolatado em pé (opcional)
1/2 copo de 4agua

1 colher de dleo

Misture a farinha de trigo, o 6leo e o sal até formar uma massa.
Em seguida, abra a massa e coloque aclcar dentro, e em seguida, enrole e passe aclcar por cima.

Leve ao fogo médio e, com o aclcar por cima, espere que ele fique crocante e caramelizado, e quando atingir este
ponto, esta pronto.

Bom apetite!
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