
MOUSSE REFRESCANTE DE MANGA
INGREDIENTES

2 mangas tomy grandes e bem maduras

1 lata de leite condensado

1 caixa de creme de leite (200 ml)

1 limão

MODO DE PREPARO

Bata as mangas e coe em uma peneira para extrair a polpa.

Misture o leite condensado, creme de leite e a manga e bata com um mixer por 1 minuto.

Acrescente o suco de 1 limão e bata por 1 minuto.

Deixe gelar por 4 horas.
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