
PUDIM DE PÃO DE MICRO-ONDAS FÁCIL
INGREDIENTES

10 colheres de açúcar

250 ml de água

3 pães franceses dormidos

500 ml de leite líquido

11 colheres de açúcar

3 ovos

MODO DE PREPARO

CALDA:

Calda:Em uma panela, misture 10 colheres de açúcar e 250 ml de água, mexa, coloque no fogo alto e deixe
caramelizar.

PUDIM:

Pudim:Coloque no liquidificador os 3 pães franceses em pedaços, 3 ovos, 500 ml de leite e 11 colheres de açúcar,
e bata.

Com o caramelo pronto, unte a forma própria para micro-ondas e, em seguida, despeje a massa do pudim.

Coloque no micro-ondas por 10 minutos, e está pronto!
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