
VITAMINA DE MORANGO
INGREDIENTES

2 copos de leite

9 morangos frescos

1 lata de leite condensado

1 caixa de creme de leite

MODO DE PREPARO

Misture todos os ingredientes no liquidificador, reserve 2 morangos.

Ligue o liquidificado e deixe batendo por 5 minutos.

Para finalizar, coloque os dois morangos dento de um copo e sirva.
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