
BALA DE MEL
INGREDIENTES

2 copos de mel

1/2 limão

gengibre ralado a gosto

MODO DE PREPARO

Em um panela acrescente todos os ingredientes e leve ao fogo até que ferva.

Quando estiver morno, com a ajuda de uma colher, vá pegando aos poucos o mel e coloque no papel manteiga.

Se preferir, embale.
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