1 copo de leite

3 ovos

1 xicara de acucar

1 colher (sopa) de fermento de pao
1/2 xicara de éleo

1 copo de 4gua morna

farinha de trigo até dar o ponto

Dica:Depois de frito, coloque leite condensado por cima e, se quiser, pode por coco ralado também.
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