
CAIPIFRUTA DE FRUTAS VERMELHAS SEM ÁLCOOL
INGREDIENTES

4 frutas (de sua preferência)

50 ml de leite condensado

50 ml de iogurte

1 ml de leite ou outra bebida de sua preferência

20 cubos de gelo

MODO DE PREPARO

Bata tudo no liquidificador, menos o gelo.

Agora bata o gelo e se sirva.
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