
MANJAR (RECEITA SIMPLES)
INGREDIENTES

1 lata de leite condensado

2 latas de leite (medida da lata de leite condensado)

1 vidro de leite de coco, 200 ml

4 colheres (sopa) de maisena

1 colher (chá) de baunilha

MODO DE PREPARO

levar ao fogo todos os ingredientes , menos a baunilha , mexendo sempre até ingrosar

retirar do fogo e juntar a baunilha

colocar a massa em forma de pudim untada com óleo

levar no freezer por 4 horas

desenformar e servir com calda de ameixa ou outras de sua preferência
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