4 bolas médias de sorvete de creme
2 colheres (sopa) de creme de avela
2 copos de leite

Calda de chocolate para decorar

Raspas de chocolate para decoracao final

Prepare os copos com a calda, de forma que fique bem espalhada.
Bata todos os ingredientes no liquidificador.

Coloque nos copos e, em seguida, raspe chocolate por cima.
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