Creme basico (opcional):2 xicaras de leite

Acucar a gosto

1 colher (sopa) cheia de amido de milho (ou um pouquinho, se ver que for necessario)
2 cravos para dar sabor

Raspas de limao cravo

Creme bdsico:Antes, dissolva 0 amido em um pouquinho de leite, e coloque tudo em uma jarra.
Coloque no fogo e deixe engrossar, mas nao muito, pois tem que formar um fio para estar em um ponto legal.

Adicione cerca de 2 cravos e, no fim, as raspas de limao no ralo fino.
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