
SALADA
INGREDIENTES

3 folhas alface

3 folhas de rúcula

3 folhas de agrião

1/2 xícara (chá) de molho asiático

1/2 xícara (chá) de cebola roxa

1/2 xícara (chá) de morango fresco picado

2 colheres (sopa) de amêndoas cristalizadas

MODO DE PREPARO

Misture tudo

Bom apetite
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