1 suco de morango (marca de sua preferéncia)
1 banana madura
3 latas de creme de leite

4 latas leite condensado

Em um liquidificador, despeje o suco, o creme de leite, o leite condensado e a banana, depois misture por 5

minutos.

Em um recipiente, despeje a mistura e deixe por aproximadamente 1 hora.
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