5 colheres de maisena
4 colheres de achocolatado em pé
2 colheres de aclcar

3 copos médios de leite

Em um liquidificador, coloque o leite, 0 aclcar, o achocolatado e a maisena, e bata por 2 minutos.
Em seguida, leve ao fogo até adquirir uma consisténcia mais grossa.

Pronto, é sé servir!
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