
CARAMELO TROPICAL
INGREDIENTES

1 manga

1 mexerica

1 maçã

1 copo de leite

coco ralado a gosto

açúcar a gosto

água

MODO DE PREPARO

Corte as frutas em cubinhos e reserve.

Faça um caramelo usando o açúcar e a água e deixe esfriar.

Misture todas as frutas e coloque em uma tigela.

Adicione o leite e o coco ralado.

Decore com o caramelo por cima.

Sirva em tigelas de sobremesas.
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