1 lata de leite condensado
1 lata de creme de leite

1 vidro de leite de coco

1 forminha de gelo

calda de chocolate

Coloque todos os ingredientes no liquidificador e bata até misturar bem.

Pegue um copo grande, coloque calda de chocolate no fundo e nos lados e acrescente o frapé de coco.
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