1 pacote de bolacha Maria
1 pacote de nata (900 ml)

1 lata de leite condensado

Coloque o pacote de nata com alguma antecedéncia do freezer.
Depois bata as natas até estarem consistentes.

Envolva o leite condensado sem mexer.

Triture a bolacha e junte ao preparo anterior.

Reserve algumas bolachas moidas para a decoracao.

Leve ao freezer por aproximadamente 1 hora antes de servir.
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