2 xicaras de 4agua

1 pitada de sal

2 colheres (sopa) bem cheias de margarina ou manteiga
2 1/2 xicaras de farinha de trigo

1 colher (sopa) de agucar

1 colher (sopa) de canela em pé

Em uma panela, misture os trés primeiros ingredientes (dgua, sal e margarina ou manteiga) e deixe ferver.

Apds ferver, apague o fogo, coloque o trigo na panela e mexa lentamente até formar uma bola e desgrudar da
panela.

Separe a massa em pequenos pedacos e frite no éleo quente.

Caso queira, vocé pode rechear com o sabor que desejar.
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