1 pacote macarrao 500g
4 ovos

2 latas de sardinha
cheiro-verde e sal a gosto

50g de queijo ralado

Cozinhe 0 macarrao e escorra.
Refogue os temperos, adicione 0 macarrao, mexa e reserve.
Bata os ovos no liquidificador, depois adicione sal e cheiro verde picado a gosto.

Unte uma forma, cologque parte dos ovos batidos, e em seguida o macarrao, a sardinha, o restante dos ovos
batidos e por ultimo o queijo ralado.

Leve ao forno até gratinar.
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