
PURÊ DE BATATA COM MILHO
INGREDIENTES

2 batatas médias

1/2 lata de milho verde

200 g de creme de leite

1 colher (sopa) manteiga

50 g de queijo parmesão

sal a gosto

MODO DE PREPARO

Cozinhe as batatas até ficarem macias.

Depois, amasse e reserve.

Coloque no liquidificador, o creme de leite, as batatas e o milho verde.

Bata até obter uma massa homogênea.

Em uma panela coloque a manteiga e depois a massa.

Mexa por 2 minutos e acrescente o queijo parmesão.

Continue mexendo por mais 5 minutos e pronto.
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